T.C.

TRABZON VALIiLiGi
Vakfikebir Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi Miidiirliigii
Ocak Ayl Pansiyon Yemek Meniisii

Tarih Sabah Ogle Aksam Ara Ogiin
SALATALIK, DOMATES, B. MERCIMEK COR. ,NOHUT, MERCIMEK COR., TAS KEBABI, SUT, SIMIT
01 Ocak 2018 PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, KREM PILAV, SALATA PIRING PILAVI, SALATA
) PEYNIR, RECEL, TAHIN PEKMEZ
Pazartesi
SALATALIK, DOMATES, KASAR YAYLA CORBASI, ISPANAK, YAYLA CORBASI, HASANPASA PUDING
02 Ocak 2018 PEYNIR, ZEYTIN(KARMA), SOSLU MAKARNA, MEYVE KOFTE, SOSLU MAKARNA,
YUMURTA, BAL, TEREYAGL, CAY, KOMPOSTU
Sal SEKER
SALATALIK, DOMATES, B. EZOGELIN GOR., KURU EZOGELIN GOR., TURLU, PIRING ELMA
03 Ocak 2018 PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, KREM FASULYE, PIRING PILAVI, P,LAVI, MEYVE
PEYNIR, REGEL, TAHIN PEKMEZ YOGURT
Carsamba
SALATALIK, DOMATES, KASAR SEHRIYE CORBASI, PATATES SEHRIYE CORBASI, PIRASA, MUZ
04 Ocak 2018 PEYNIR, ZEYTIN(KARMA), OTURTMA, BULGUR PiLAVI, BULGUR PILAVI, MEYVE
YUMURTA,BAL, TEREYAGI, GAY, YOGURT
Persembe SEKER
SALATALIK, DOMATES, B. DOMATES CORBASI, FIRIN DOMATES CORBASI, FIRIN MANDALINA
05 Ocak 2018 PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, KREM TAVUK, MAKARNA, YOGURT TAVUK, MAKARNA, YOGURT
PEYNIR, REGEL, TAHIN PEKMEZ
Cuma
PATATES HASLAMA, KASAR MERCIMEK CORBASI, NOHUT, MERCIMEK CORBASI, NOHUT, PORTAKAL
06 Ocak 2018 PEYNIR, ZEYTIN(KARMA), PIRING PILAVI, TATLI PIRING PILAVI, TATLI
. YUMURTA, BAL, TEREYAGLK
Cumartesi PEYNIR, CAY
OMLET, B. PEYNIR, SIYAH YOGURT CORBASI, FIRIN YOGURT CORBASI, FIRIN KURU UZUM ,KAYISI
07 Ocak 2018 ZEYTIN, K PEYNIR, REGEL, TAVUK, MAKARNA, YOGURT TAVUK, MAKARNA, YOGURT
TAHIN PEKMEZ, GIKOLATA,
Pazar EKMEK, CAY
SALATALIK, DOMATES, B. MERCIMEK CORBASI, BEZELYE, MERCIMEK CORBASI, SEBZELI PUDING
08 Ocak 2018 PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, KREM PIRING PILAVI, SALATA KEBAB, PIRING PILAVI, SALATA
) PEYNIR, REGEL, TAHIN PEKMEZ
Pazartesi
SALATALIK, DOMATES, KASAR YAYLA CORBASI,ISPANAK, YAYLA CORBASI, HASANPASA ELMA
09 Ocak 2018 PEYNIR, ZEYTIN(KARMA), SOSLU MAKARNA, YOSURT KOFTE, SOSLU MAKARNA,
YUMURTA, BAL, TEREYAGL, CAY, KOMPOSTU
Sah SEKER
SALATALIK, DOMATES, B. EZOGELIN GORBASI, KURU EZOGELIN GORBASI, TURLU, KURU UzUM ,KAYISI
10 Ocak 2018 PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, KREM FASULYE, PIRING PILAVI , PIRING PILAVI, MEYVE
PEYNIR, REGEL, TAHIN PEKMEZ YOGURT
Carsamba
SALATALIK, DOMATES, KASAR SEHRIYE CORBASI, SEBZEL SEHRIYE CORBASI, PIRASA, SUT, SiMIT
11 Ocak 2018 PEYNIR, ZEYTIN(KARMA), TURLU, BULGUR PILAVI, MEYVE BULGUR PILAVI, YOSURT
YUMURTA, BAL, TEREYAEL, GAY,
Persembe SEKER
SALATALIK, DOMATES, B. DOMATES CORBASI, FIRIN DOMATES CORBASI, TAVUK PUDING
12 Ocak 2018 PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, KREM TAVUK, MAKARNA, TATLI IZGARA, MAKARNA, YOGURT
PEYNIR, REGEL, TAHIN PEKMEZ
Cuma
PATATES HASLAMA, KASAR MERCIMEK CORBASI, NOHUT, MERCIMEK CORBASI, NOHUT, MANDALINA
13 Ocak 2018 PEYNIR, ZEYTIN(KARMA), PIRING PILAVI, TATLI PIRING PILAVI, TATLI
. YUMURTA, BAL, TEREYAGLK
Cumartesi PEYNIR, CAY
OMLET, B. PEYNIR, SIYAH UN GORBASI, FIRIN TAVUK, UN CORBASL, FIRIN TAVUK, KURU UZUM, KAYISI
14 Ocak 2018 ZEYTIN, K PEYNIR, REGEL, MAKARNA, YOEURT MAKARNA, YOSURT
TAHIN PEKMEZ, GIKOLATA,
Pazar EKMEK, CAY
SALATALIK, DOMATES, B. MERCIMEK CORBASI, NOHUT, MERCIMEK CORBASI, TAT MANDALINA
15 Ocak 2018 PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, KREM PIRING PILAVI, SALATA KEBABI, PIRING PILAVI, SALATA
. PEYNIR, REGEL, TAHIN PEKMEZ
Pazartesi
SALATALIK, DOMATES, KASAR YAYLA CORBASI,ISPANAK, YAYLA CORBASI, FIRIN KOFTE, MEYVE SUYU ,BOREK
16 Ocak 2018 PEYNIR, ZEYTIN(KARMA), SOSLU MAKARNA, YOGURT SOSLU MAKARNA, MEYVE
Sal YUMURTA, BAL, TEREYAGL, CAY,
all
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17 Ocak 2018

Carsamba

SALATALIK, DOMATES, B.
PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, KREM
PEYNIR, REGEL, TAHIN PEKMEZ

EZOGELIN GORBASI, KURU
FASULYE, PIRING PILAVI,
YOGURT

EZOGELIN GORBASI, TURLU,
PIRING PiLAVI, KOMPOSTU

18 Ocak 2018

Persembe

SALATALIK, DOMATES, KASAR
PEYNIR, ZEYTIN(KARMA),
YUMURTA,BAL, TEREYAGI, GAY,
SEKER

SEHRIYE GCORBASI, PATATES
OTURTMA, BULGUR PILAVI,
MEYVE

SEHRIYE CORBASI, PIRASA,
BULGUR PiLAVI, YOGURT

19 Ocak 2018

Cuma

SALATALIK, DOMATES, B.
PEYNIR, SIYAH ZEYTIN, KREM
PEYNIR, RECEL, TAHIN PEKMEZ

EZOGELIN CORBASI, KURU
FASULYE, PIRING PILAVI,
YOGURT

SEHRIYE CORBASI, PIRASA,
BULGUR PiLAVI, YOGURT

MANDALINA

20 Ocak 2018

Cumartesi

21 Ocak 2018

Pazar

22 Ocak 2018

Pazartesi

23 Ocak 2018

Sah

24 Ocak 2018

Carsamba

25 Ocak 2018

Persembe

26 Ocak 2018

Cuma

27 Ocak 2018

Cumartesi

28 Ocak 2018

Pazar

29 Ocak 2018

Pazartesi

30 Ocak 2018

Sah

31 Ocak 2018

Carsamba
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